
DIPLOMADO EN
SEXUALIDAD HUMANA



Introducción
La sociedad va evolucionando y con ella, muchos aspectos humanos, como la sexualidad. Actualmente, este

avance, ha permitido que se hable más de este tema, convirtiendo al estudio de la sexualidad humana, en

un interés muy demandado como recurso de apoyo y servicio en el complemento de cualquier profesión

humanista.

Justificación

Es una parte fundamental ya que todas nuestras relaciones interpersonales influyen en nuestro día a día sin

darnos cuenta, y las relaciones intimas no iban a ser menos. Por tanto, la sexualidad es un área muy importante

en nuestra vida que debemos conocer y reflexionarla para vivirla a plenitud, teniendo la posibilidad de impactar

de la misma manera en otras personas compartiendo el conocimiento de la importancia de una salud sexual.

En el ámbito sanitario, permite expandir los propios conocimientos en salud y bienestar, ofreciendo una visión

más global de la sexualidad. Es decir, no sólo se habla de disfunciones sexuales, sino de mejorar la vida sexual

de las personas, potenciando los vínculos emocionales y el placer.



Dirigido a:

Conocer la sexualidad humana desde una manera intima, que parta de la experiencia propia para el

autoconocimiento y que además socialmente ayude desde el área a romper con los tabús y creencias que

envuelven la sexualidad, ofreciendo una información más veraz y de calidad que sirva como base de

educación en la elección de una vida sexual mas responsable y saludable.

Profesionales del área de la salud y educativas.

Objetivo General



MÓDULO 1:  INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD HUMANA

1.1 Conceptos básicos en sexualidad
1.2 Modelo sistémico de los 4 holones de Eusebio Rubio
1.3 Holon de la reproductividad humana
1.4 Holon del genero
1.5 Holon del erotismo
1.6 Holon de vinculación afectiva

Temario

MÓDULO 2:   HOLON DE REPRODUCTIVIDAD HUMANA

2.1 Reproductividad
2.2 Fecundacion, embarazo y parto
2.3 Interrupcion legal del embarazo
2.4 Metodos anticonceptivos
2.5 Infertilidad
2.6 Adopcion



MÓDULO 3:  GENERO

3.1 Genero.
3.2 Identidad de genero
3.3 Concepcion y expresion trans
3.4 Identidades no binarias
3.5 Disforia de genero
3.6 Genero, espiritualidad y religión
3.7 Procesos de reasignación/ Alineacion
3.8 Intersexualidad

Temario

MÓDULO 4:  EROTISMO

4.1 Erotismo
4.2 Respuesta sexual humana
4.3      Disfunciones sexuales
4.4      Infecciones de transmisión sexual



MÓDULO 5:  VINCULACION AFECTIVA

5.1 Vinculacion afectiva interpersonal
5.2 Las 6 etapas de las relaciones de pareja
5.3 Divorcio y su efecto sobre los hijos
5.4      Diferencias entre amor y enamoramiento
5.5      Dependencia emocional

Temario



Para acceder al programa, se deberá cubrir el costo total del diplomado para habilitar

su usuario y darle acceso a la plataforma con su contenido. Una vez confirmado el

pago por alguna de las opciones que a continuación se indican, se precederá a crear

su usuario y le será confirmado vía correo electrónico.

Inscripción

Diplomado en Sexualidad Humana

Entregables Contacto

¿Tiene usted alguna duda?

Le invitamos a contactarnos por

nuestro correo electrónico:

hola@midiplomado.com

* En caso de hacer el depósito en las tiendas
OXXO, Banamex o transferencia bancaria favor
de mandar una fotografía o imagen del recibo
de pago o comprobante de depósito a
hola@midiplomado.com con su nombre
completo, curp, lugar de residencia y correo
electrónico personal para crear y enviar los
datos de la cuenta de usuario para realizar el
diplomado.

- Diploma con validez curricular.

- Certificado y acreditación ante la ASOPREM.

Formas de pago:
Los datos para pago de tú Diplomado los encontrarás
en el correo que recibiste con los detalles del programa
o si aún no lo recibes puedes solicitarlos al correo:
hola@midiplomado.com

Para tú comodidad te damos varias opciones de pago:

mailto:hola@midiplomado.com


El diplomado se desarrolla en una metodología auto dirigida combinando sesiones

de presentación y antologías de alto impacto, prácticas de análisis de casos y

ensayos de opinión, así como mesas de discusión a través de foros. El diplomado

será 100% en línea a través de la plataforma virtual de MiDiplomado.com.

Metodología

 Herramientas descargables para su práctica y estudio.

 Videos y material multimedia para favorecer el ambiente de aprendizaje.

 Síntesis de contenido.

 Antologías digitales acerca del tema.

 Diploma y constancia de calificaciones para cada participante que concluya

con éxito el diplomado.

Concluido este diplomado se podrán tener las herramientas para conocer los aspectos

básicos en el estudio de la sexualidad humana, para ser aplicados en programas o

proyectos de educación y salud sexual, que complementen las diferentes necesidades de

las profesiones antes mencionadas con diferente público (adolescentes, mujeres, personas

mayores, personas con diversidad funcional,etc.), y contexto: institutos, ayuntamientos,

asociaciones, entre otros.

Material

Perfil de Egreso




